DATES DE LA FORMATION

Du 07au 10 Avril 2026
28h a la MFR de I'Entre Deux Mers

® Acquérir des connaissances sur les e Cette formation est ouverte sans pré-requis, a toute
cadres réglementaires des différentes personne adulte ayant un projet de production de
transformations des PPAM plantes aromatiques et médicinales.

e S'exercer a la pratique de différentes
techniques de transformation des PPAM

La formation s'articulera entre des enseignements en centre de formation, des sorties botaniques, des visites de
fermes et des travaux pratiques.

e Apports théoriques :

o Séchage : Mieux connaitre les techniques de séchage, la construction d'un séchoir, savoir identifier les
plantes séches.

o Cosmeétique : Apports théoriques sur les différentes formes galéniques, proposition de recettes,
connaitre la réglementation des cosmétiques.

o Distillation : Observer et comprendre le fonctionnement d’un alambic.

e Travaux pratiques
o Récolte de PPAM
o Ateliers culinaire de transformation des plantes
o Autres transformations : Fabrication de cosmétique et d’alcoolature

MFR de 'Entre Deux Mers - 67 rue du Gestas 33670 LA SAUVE - 05.56.23.01.32



- Colt de la Formation : Nous consulter.
- Financement possible par CPF, Vivea ou Autofinancement.
- Quverture de la formation avec un minimum de 8 participants.

e Locaux accessibles aux PMR
(3]

e Suivi personnalisé handicap par la référente .
e Adaptations pédagogiques et différenciation

«««««««««««««

« Formation théorique : MFR de I'Entre Deux Mers - 67 rue du Gestas 33670 LA SAUVE
o Salles de cours équipées d'écrans numériques interactifs
o Plateau technique, ateliers couverts, jardin école et chantiers extérieurs pour les travaux pratiques

FORMATION CONTINUE

Hébergement Chambre double + petit déjeuner 17€ / nuit
Chambre seule + petit déjeuner 20€ / nuit
Restauration 6 € par repas

Responsables de la formation :
Pauline LEURENT, référente filiere PPAM Diane KRAEMER, Référente handicap

Pauline.leurent@mfr.asso.fr Diane.kraemer@mfr.asso.fr

67 Rue du Gestas 33670 LA SAUVE www.mfr-entredeuxmers.fr ﬁ m
Tél:0556230132

mfr.la-sauve-majeure@mfr.asso.fr
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